Doradca

smaku
Ryz zapiekany z owocami
CAFFEE_TEA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI

ryz 1 szkl
mleko 1 szkl
masto 1 tyzka
sol 1 szczypta
jaja 2 szt
cukier 2 tyzki
ttuszcz 1 tyzka

Butka tarta klasyczna Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umyty ryz wsypac do wrzacej wody (1 szkl) i ugotowad. Zéttka utrze¢ z cukrem, dotozy¢ miekki,
przestudzony ryz oraz piane z biatek i ostroznie wymieszac. Potowe ryzu wiozy¢ do
wysmarowanego ttuszczem i wysypanego tartg butkg prodiza. Utozy¢ na nim warstwe dzemu z
boréwek, przykry¢ druga warstwg ryzu, wyréwnac powierzchnie skropié¢ ttuszczem i zapiec ok 20
min. Podawad ze Smietang z cukrem i wanilig lub cynamonem.



