Doradca
smaku

Pomidorédwka ze swiderkami na gesinie
ARLETA / KAJA13

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

30 MIN 5+

SKELADNIKI
porcja gesiny rosotowa 0,5 kg
marchewka 2 sztuki
pietruszka 1 sztuka
maty seler 1 sztuka
makaron swiderki 20-30 dkg
przecier pomidorowy 4-6 tyzek
$mietana 6-8 tyzek
sol
lubczyk 1 maty peczek
natka pietruszki 1 maty peczek
por 1 maty peczek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

oczyszczone mieso wktadamy do garnka z wodg i dodatkiem przypraw(ziét). Po godzinie wktadamy
wtoszczyzne i zielenine zwigzana nitka. Gotujemy az mieso i wtoszczyzna zmiekng. Odtawiamy
zielenine. odlewamy kilka tyzek rosotu i kiedy ostygnie mieszamy z przecierem i Smietana po czym
wlewamy do rosotu i mieszamy. zagotowujemy chwilke. W miedzyczasie gotujemy makaron
swiderki wg przepisu na opakowaniu. Na talerze nakladamy ugotowany makaron i wlewamy zupe
pomidorowa



