
Banany z grilla z dżemem z czarnych porzeczek i
migdałami

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

masło 4 łyżki

migdały 1 opakowanie

banan 4 sztuki

dżem z czarnej porzeczki 1 opakowanie

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Banany dokładnie myjemy i osuszamy. Zawijamy w folię aluminiową , do foli wkładamy po łyżce
masła. Grillujemy ok 10 min. Gotowe banany obieramy ze skórki i nakładany na nie dżem z
czarnych porzeczek oraz posypujemy płatkami migdałowymi. Smacznego !!


