
pieczone gruszki z sosem

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

gruszki 3-4

cukier 2-3 łyżki

białe wino 1 szklanka

żółtko jajek 3

skórka pomarańczowa 2 łyżeczki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Gruszki obrać ze skórki i wydrążyć gniazdka nasienne. każdo jedno posypać cukrem. W rondelku
zagotować wino. Dodać do niego goździki, cynamon i skórkę pomarańczową. Żółtka utrzeć z
cukrem i wlać do wina ciągle mieszając. następnie ubić na parze do momentu zgęstnienia. Lekko
wymieszać. Upieczone jabłka wyłożyć na talerzykach i zalać przygotowanym sosem.


