
Naleśniki z owocami ekologicznymi

ROBERT_SOWA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jajko 2 szt

mleko 1/2 szklanki

mąka 4 łyżki

sól 1 szczypta

olej 4 łyżki

owoce 300 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sposób przygotowania:
Masło stopić. Jajka wymieszać z mlekiem, mąką, szczyptą soli, wodą mineralną i stopionym
masłem. Ciasto przykryć i odstawić na 30 minut. Na patelni rozgrzać olej, usmażyć na nim
naleśniki i przełożyć na talerz. Na naleśnikach rozsmarować owoce ekologiczne, uformować
dowolny kształt i podawać.


