Doradca
smaku

Kompot z truskawek z dodatkiem skorki pomaranczowe;

PAWEL33

- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

truskawki 2 kg
cukier

skdrka z pomaranczy

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wybieramy fadne i zdrowe truskawki,myjemy i odsgczamy.Owoce uktadamy w stoikach
przesypujac cukrem-odstawiamy na noc.Na drugi dzieh owoce i sok z jednego stoika rozktadamy
do pozostatych stoikéw.Do kazdego dodajemy troche otartej skérki z pomaranczy.Pasteryzujemy
ok 15 min



