Doradca
smaku

Krewetki w ciescie kokosowym podane z satatkg z arbuza,
melona i mango z sosem miodowo-sojowym

]

ROBERT_SOWA

-— CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]!

30 MIN 3.4

SKELADNIKI
krewetki 16/20 szt
jajko 2 szt
oliwa 10 ml
$wieza kolendra 1 gatazka
czosnek 2 zabki
sol 1 szczypta
pieprz 1 szczypta
wiorki kokosowe 100 g
papryczka chili 1 szt
arbuz 100 g
melon 100 g
mango 100 g
swieza mieta 1 gatazka
olej do smazenia 3 tyzki
ciemny sos sojowy 4 tyzki
midd pszczeli 1 tyzka
sambal oelek 1 szczypta
imbir w zalewie 1 szczypta
truskawki swieze 4 szt

kietki 50 (mieszanka)



SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sposéb przygotowania:

Umyte i oczyszczone krewetki zamarynowad w oliwie, czosnku, imbirze, chili i Swiezej kolendrze.
Odstawi¢ na godzine do lodéwki.

W rondelku gotowad sos sojowy do momentu zgestnienia, pod koniec gotowania doda¢ imbir,
sambal oelek, midd i upalone ziarna sezamu.

Krewetki wyjg¢ z marynaty, osuszy¢ papierowym recznikiem i nabi¢ na drewniane wykataczki.
Nastepnie zamoczy¢ w roztrzepanym jajku, obtoczy¢ widrkami kokosowymi i smazy¢ na gtebokim
ttuszczu na ztoty kolor.

Tak przygotowane krewetki podawac na pokrojonych w cienkie paseczki (julienne) owocach
tropikalnych, wymieszanych z oliwg z oliwek, posiekang mieta oraz truskawkami. Catos$¢ posypac
kietkami oraz skropi¢ sosem miodowo-sojowym.



