
Cielęcina z rozmarynem

SYLWIA78

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

cielęcina 1\\5 kg

rozmaryn 2 łyżki

czosnek 4 ząbki

białe wino 150 ml

oliwa 6 łyżek

włoszczyzna

sól, pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso nacieramy solą i pieprzem,dodajemy drobno posiekana włoszczyzne,czosnek i
rozmaryn.Całość układamy w brytwannie i polewamy oliwą.Pieczemy w temperaturze 220 stopni
około 20 minut Po upływie tego czasu odwracamy mieso, polewamy winem i przez nastepne 50
minut pieczemy w temperaturze180 stopni,w trakcie polewamy wytworzonym sosem.Podajemy z
pieczonymi ziemniaczkami


