
zapiekane jabłka

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

jabłka 5

cukier do smaku

cynamon

jajko 2

skóra pomarańczowa

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Jabłka obrać i wydrążyć gniazdka nasienne. Oprószyć cynamonem i nałożyć konfiturę. Wstawić do
gorącego piekarnika. Żółtka utrzeć z cukrem dodać skórkę. Białka ubić dodając na końcu cukru do
smaku i delikatnie wymieszać z żółtkami. Upieczone jabłka posmarować masą jajeczną i ponownie
zapiec.


