
sałatka z dyni i jabłek

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

dynia 20 dag

sok z cytryny

cukier do smaku

skórka z cytryny

jabłka 1-2 z kompotu

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Z cukru i ¼ szklanki wody przygotować syrop dodać sok z cytryny i skórkę. Dynię i jabłka zetrzeć
na tartce i zalać przygotowanym syropem. Ostudzić i włożyć do lodówki. Wierzch można posypać
rodzynkami namoczonymi w alkoholu. Do wody można także dodać cynamon i goździki.


