
Sałatka z tuńczykiem i ananasem
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CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

ananas w puszce 1 szt

kukurydza w puszce 1 szt

majonez 5 łyżek

sól, pieprz do smaku

tuńczyk w sosie własnym 2 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Tuńczyka osączyć z zalewy. Ananasa osączyć z zalewy. Jeden plasterek ananasa odłożyć do
dekoracji a resztę pokroić w kostkę. Kukurydzę również odsączyć z zalewy.
Wszystkie składniki razem połączyć. Dodać majonez, sól i pieprz do smaku. Wymieszać i wyłożyć
do miski. Wierzch sałatki udekorować plasterkiem ananasa i zieloną pietruszką.
Schłodzić w lodówce.


