Doradca

smaku
¢wikta po prazmowsku
PAWEL007
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
buraki ¢wikiowe 1/4 kg
chrzan swiezo starty 2-3 tyzki
Smietana 1/2 szklanki
sol, cukier

sok z cytryny

jabtko kwasne 3 kilka szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

buraki i jabtka obra¢.buraki zetrze¢ na tarce z matymi oczkami,a jabtka na tarce z duzymi
oczkami.wymieszad,skrapiajac sokiem z cytryny.Smietane wymieszac z chrzanem,zala¢ jarzynki i
dobrze wymieszaé.doprawi¢ do smaku cukrem i solg.



