Doradca
smaku

Knedle z butki / semmelknodel

ROBERT_SOWA

— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
butki z poprzedniego dnia 6 szt
mleko gorace 1,81
jajko 2 szt
gatka muszkatotowa 1 szt
makaron 2 tyzki
Pieprz czarny mielony Prymat 1 szczypta
natka pietruszki 2 tyzki
cebula 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sposéb przygotowania:

Butki pokroi¢ w kostke i namoczy¢ w goracym mleku. Cebule pokroi¢ w kostke i zeszkli¢ na masle,
pod koniec smazenia doda¢ natke, a nastepnie wraz z jajkami doda¢ do masy z butek i wymieszac.
Ciasto odstawi¢ na kilkanascie minut, po czym ugnies¢. Jesli ciasto bedzie zbyt suche mozna doda¢
2 tyzki wody lub mleka. Ciasto doprawi¢ solg, pieprzem i gatka muszkatotowa. Aby otrzymac lepsza
konsystencje, do ciasta mozna doda¢ odrobine maki, nie przesadzajgc jednak, bo knedle beda
twarde.

Wilgotnymi rekoma uformowac 6-8 duzych knedli i obtoczy¢ je w mace. Knedle wtozy¢ do goracej
wody i gotowad pod przykryciem ok. 20 minut.



