Doradca

smaku
poledwica lukullus
KROKODYL
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
poledwica wotowa 400 ¢
majeranek 1 tyzeczka
koncentrat pomidorowy 1 tyzka
sél do smaku
pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Poledwice podzieli¢ na dwa plastry, lekko rozbi¢ i popieprzy¢. Posmarowa¢ koncentratem i zawinac
w folie aluminiowa. Piec w temp. 220 st. okoto 20 minut. Folie utworzy¢ i piec do zrumienienia ok.
7 minut. Podawac posolone.



