
Surówka z kapusty cukrowej z ogórkiem kiszonym

MARIUSZ18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kapusta 23 dkg

ogórek 25 dkg

pomidor 1

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę posiekać, posolić. Ogórek zetrzeć na tarce i połączyć. Wymieszać, przyprawić
przyprawami dodać oliwę. Przybrać pomidorem lub rzodkiewką.


