Doradca
smaku

Ciasto z kremem czekoladowym,bezikami i kokosem

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 5+

SKELADNIKI
Biszkopt
jajko 5 szt
cukier 5 tyzek
maka pszenna 3 tyzki
kakao 2 tyzki
proszek do pieczenia 1 tyzeczka

Blat kokosowy

biatko 4 szt
cukier 20 dag
kokos 20 dag

krem czekoladowy

margaryna 1 kost
jajko 4 szt
czekolada gorzka 1 szt
kakao 3 tyzeczki
cukier 20 dag
mate beziki 10 dag

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania



KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

Biszkopt; ubic biatka z cukrem na sztywna piane doda¢ zéttka i cato$¢ ubi¢ na
sztywno. Make wymieszac¢ z kakao i proszkiem do pieczenia doda¢ do masy jajecznej
Wymieszad tyzkg.Wyla¢ na blache wytozong papierem i upiec w 160 st okoto 20 min.

Blat kokosowy;biatka ubi¢ na sztywno dodad cukier i miksowa¢ tak dtugo az cukier sie
rozpusci.Na koniec doda¢ kokos i wymiesza¢ tyzka.Upiec na blasze wytozonej
papierem.

Krem czekoladowy;)ajka z cukrem ubi¢ na parze na puszysta mase.Zdja¢ z ognia i do
letniej masy dodac startg na tarce na drobnych oczkach czekolade i kakao.Wymieszac
powoli tyzkg do rozpuszczenia sie czekolady i kakao.Czekoladowg mase
ostudzi¢.Margaryne utrze¢ do biatosci ,dodawac porcjami mase czekoladowa i ucierac
na gtadki krem.Na biszkopt wytozy¢ krem czekoladowy , utozy¢ mate beziki i przykry¢
kokosowym blatem.

Ciasto jest stodkie ale smaczne.



