
Pulpety z wątróbki

MARIUSZ18

CZAS
PRZYGOTOWANIA
POWYŻEJ 1H

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

wątróbka drobiowa 15 dag

Bułka tarta klasyczna Prymat 10 dag

jaja 2 sztuki

mąka 3 dag

natka pietruszki 2 gramy

Sól morska jodowana drobnoziarnista Prymat 0,5 łyżeczki

Pieprz czarny mielony Prymat 0,5 łyżeczki

bulion drobiowy 0,5 litra

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wątróbkę przepuścić przez maszynkę. Dodać jajko, mąkę, bułkę tartą, przyprawy, zieloną
pietruszkę i dokładnie wymieszać. Robić małe pulpeciki i gotować na bulionie. Podawać do
kapuśniaku, bigosu, rosołu.


