Doradca
smaku

Uszka z gotowanym miesem i marchewka

woda

IKRAKOWIANKA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
maka pszenna 30 dag
oliwa 1 tyzka
mieso gotowane 20-25 dag
marchewka z rosotu 1 szt
cebula 1 szt
smalec 2 tyzki
boczek wedzony 10 dag
sol do smaku
pieprz do smaku
przyprawa Przyprawa do zup Kucharek- do smaku

150 (ciepta)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Gotowane mieso przemieli¢ w maszynce, Na patelni rozgrza¢ 1 tyzke smalcu, zeszkli¢ posiekana
cebule, doda¢ zmielone mieso, utartg na tarce marchewke. Przyprawi¢ do smaku sola, pieprzem i
przyprawa maggi, wymieszac i chwile podsmazy¢. Boczek pokroi¢ w kostke i usmazy¢ na tyzce
smalcu. Z maki, cieptej wody, oliwy i szczypty soli zagnies¢ elastyczne ciasto jak na pierogi. Ciasto
cienko rozwatkowac i pokroi¢ w kwadraty o szerokosci 3-4 cm. Na kazdy kawatek ciasta tyzeczka
natozy¢ nadzienie, ztozy¢ po przekatnej i zlepi¢ brzegi. Wiozy¢ do wrzacej osolonej wody, gotowad
okoto 5 minut od chwili wyptyniecia na powierzchnie.



