Doradca
smaku

Koktajll bananowy z sokiem z czarnej porzeczki
ROSIK93

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI
jogurt naturainy 400 g
sok z czarnej porzeczki 500 ml
cukier do smaku
banan 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Banany zmiksowac¢.Doda¢ jogurt naturalny oraz cukier.Na koniec wla¢ sok z czarnej
porzeczki.Wszystko wymieszad.



