
Ogórkowa innaczej

KLAUDIA007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filet z kurczaka 40 dag

ogórki 40 dag

duża marchewka

olej

ziemniaki młode 40 dag

SOL, PIEPRZ, SMIETANA

rosół drobiowy 4 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cebule obieramy i kroimy w kostkę. Filety myjemy, osuszamy i kroimy w cienkie paseczki.
wkładamy z cebulą na rozgrzany olej i podsmażamy. Marchewkę i ogórki obieramy, myjemy i
ścieramy na tarce o grubych oczkach. Dodajemy do mięsa i chwile smażymy. Ziemniaki obieramy i
myjemy. Kroimy w kostkę i gotujemy w 2 l wody z kostkami rosołowymi. Dodajemy mięso z
warzywami i gotujemy jeszcze ok 15 minut. Zabielamy śmietaną i doprawiamy do smaku.


