Doradca

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

smaku
Ziemniaki i sledz
BEATKAA153
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKEADNIKI
duzych ziemniakow 6 sztuk
sledzi 1 stoik
ogorka 1 szt
$mietany 1 tyzka
marynowanych grzybkéw 1 stoiczek
sol, pieprz do smaku
pomidoréw 2 szt
papryki 1 kawatek
szczypiorku 1/2 peczka
twarodg 25 dag

Obrane ziemniaki gotujemy w osolonej wodzie (ewentualnie z dodatkiem vegety). Serek ucieramy
z tyzka $mietany. Dodajemy cze$¢ pokrojonego ogdérka w kostke i drobno pokrojony szczypiorek.
Doprawiamy sola i pieprzem (mozna ziotami). Sledzie mogg by¢ z zalewy octowe]. Przedzielamy je
po dtugoéci na potowy i zwijamy w ruloniki. Scinamy troszke ziemniaka i wydrgzamy mate
wgtebienie. Naktadamy twarozek a na wierzch ktadziemy rulonik ze Sledzia, kawatek pomidora,
ogérka (moga by¢ korniszony), grzybka marynowanego, kawatek papryki. Po prostu to co kto lubi.
Wszystkie dodatki przygotowujemy wczesniej, by sprawnie naktadaé na ciepte ziemniaki.



