Doradca

smaku
Ananas w ciescie
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 5+

SKEADNIKI
ananas 20 dag
jajko 1 sztuka
maka 1 szklanka
mleko 1 szklanka

ttuszcz do smazenia

cukier puder

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jajko potaczy¢ z maka i mlekiem, wymieszad, aby uzyskac jednolite ciasto nale$nikowe. Ananasa
wyjac¢ z puszki i odsaczy¢ z zalewy. Nastepnie obtacza¢ go w mace, po czym zanurzaé w ciescie
nalesnikowym i smazy¢ na gtebokim ttuszczu. Po odsgczeniu z ttuszczu posypac cukrem pudrem.



