
Sos ziołowy do sałatki, wędlin, ryb

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

śmietana kremowa 30% 150 ml

sok z połowy cytryny

jogurt naturalny 150 ml

estragon odrobina

koperek odrobina

oregano odrobina

majeranek odrobina

szczypiorek posiekany odrobina

sól, pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Śmietanę kremówkę zmieszać z jogurtem naturalnym. Dodać sok z połowy cytryny. Wszystko
wymieszać z ziołami i szczypiorkiem. Doprawić sola i pieprzem do smaku.


