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szybki bigos
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CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

15 MIN 3-4

SKELADNIKI

kapusta pekinska 1,5 kg
kapsuta kiszona 0,5 kg
topatka wieprzowa 1 kg
boczek 200 ¢
sél

miéd 309
cebula 3 szt
grzyby lesne 100 g
musztarda 2049

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste pokroi¢ smazy¢ razem z miesem dodac pokrojona cebule ,przyprawy ,grzyby,miéd catosc
dusi¢ do miekkosci :) doprawi¢ musztardg :)



