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Makaron z szynka, jajkiem i biatym sosem
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SKEADNIKI
makaron 1/2 opakowania
cebula 1 sztuka
czosnek 1 zgbek
wedzona szynka 100 graméw
jajko 2 sztuki
$mietana 1 tyzka
ser pecorino 100 graméw
oliwa do podsmazenia
Sol morska jodowana drobnoziarnista Prymat 1/2 tyzeczki
Pieprz czarny mielony Prymat szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Makaron ugotowa¢ do miekkosci w osolonej wodzie.

Na patelnie, na rozgrzana oliwe z oliwek, wsypa¢ posiekang cebule i czosnek. Doda¢ pokrojong
szynke i smazy¢. Roztrzepad z6ttka ze Smietang. Dodad do jaj starty ser. Doprawic¢ sola i pieprzem.
Trzeba teraz na chwile zdja¢ patelnie z ognia. Wla¢ na nig rozbettane jaja i wymieszad. Odstawic
na chwile na ogien i wymiesza¢ z makaronem.



