Doradca

smaku
Konfitura z jabtek i jezyn
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
jezyny 80 dag
jabtka 1,5-2 kg
cukier 1 kg
woda
skdérka pomaranczowa 2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Jabtka nalezy doktadnie umy¢, nastepnie obrac i wydrazy¢ z nich gniazda nasienne, nastepnie
pokroi¢ w kostke. Jezyny nalezy doktadnie optukac i odstawi¢ do odciekniecia. Z cukru i wody
przygotowac syrop. Dodac go do jabtek i podsmazy¢ je w garnku. Nastepnie dodac jezyny. Dodac
skérke pomarahczowg, zestawic z ognia, od razu przektadac do stoikdw i pasteryzowac.



