Doradca

smaku
Grzanki z cukinig
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+
SKEADNIKI

chleb tostowy 10 kromek
cukinia 1 sztuka
pomidor 2 sztuki
kukurydza 1 puszka
Swieze ziota 1 tyzka
Kucharek przyprawa do potraw 1-2 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z chleba tostowego nalezy wykroi¢ krazki lub kwadraty i wtozy¢ je do rozgrzanego piekarnika na 3
minuty. Cukinie i pomidory nalezy umy¢, nastepnie pokroi¢ w plastry. Na chleb nalezy ktas¢
cukinie, kukurydze (odsgczong wczesniej z zalewy) i pomidora. Grzanki nalezy delikatnie posypac
Kucharkiem i zapiec przez okoto 5 minut w nagrzanym piekarniku. Przed podaniem ozdobi¢
Swiezymi ziotami. Do przygotowania tych grzanek mozna uzy¢ takze ser zétty,



