
sałatka owocowa złota Zosia

PAWEL007

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

pomarańcza 2

mandarynki 2

grejpfrut 1

cytryna 1

jabłko 2

suszone śliwki kalifornijskie garść

cukier 3 łyżki

cukier waniiowy

orzechy włoskie

bita śmietana

rum 1 kieliszek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

śliwki namoczyć w niewielkiej ilości wody,a następnie usunąć pestki i pokroić w paseczki.pozostałe
owoce obrać ze skórki,z cytrusów usunąć pestki i białe błonki,z jabłek -gniazda nasienne.owoce
wymieszać z cukrem,cukrem waniliowym i alkoholem.wstawić do lodówki.przed podaniem przybrać
bitą śmietaną.


