Doradca

smaku
Makaron z brokutami
KLAUDUSIA198888
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI

makaron swiderek
brokuty

oliwa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Makaron ugotowac w osolonej wodzie, na patelnie dodac oliwe z oliwek i wrzuci¢ mrozone brokuty
dodac szczypte soli i vegete do smaku, podsmazac az zmiekna. Makaron wrzuci¢ do brakut i
chwileczke podsmazyc.



