
Sałatka z bułką

KASIUREK

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

bułki 2

pomidory 2 sztuki7

ser feta 1

ogórek świeży 2 sztuki

2 ząbki czosnku

oliwa do smaku

Chili pieprz cayenne mielone Prymat do smaku

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bułki kroimy w kostkę polewamy oliwą, doprawiamy czerwoną papryką i podpiekamy na patelni.
Wszystkie warzywa kroimy w kostkę. Do warzyw dodajemy drobno pokrojony ser feta. Robimy sos:
wyciśnięty czosnek mieszamy z sokiem z cytryny, oliwa, pieprzem cayenne i 2 łyżkami wody.
Możemy dodać odrobinę posiekanej mięty. Sałatkę polewamy sosem i posypujemy przypieczona
bułką.


