
Mus malinowo-waniliowy

BARTOLOMEO

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

maliny świeże 1 szklanka

cukier waniliowy 1 szt

jogurt naturalny 200 gram

ser biały 100 (twarogowy)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

wszystko zmiksować w blenderze a potem wstawić do lodówki na 1 godzinę.


