Doradca

smaku
Ryz z boréwkami
KASIUREK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

borowki 1/2 litra
jogurt grecki 3 tyzki
cukier

ryz 3 (w woreczku)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ryz gotujemy i odcedzamy. Do boréwek dodajemy 2-3 tyzki jogurtu, cukier i miksujemy
blenderem. Ryz polewamy sosem dodajemy kilka swiezych boréwek.



