
Sałatka z jajkiem

HALINA17

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

główka sałaty 1 sztuka

jajek gotowanych 5 sztuk

cebula czerwona 1 sztuka

pomidorków koktajlowych 20 dag

posiekanej rzezuchy 1 łyżka

oliwy 4 łyżki

musztardy 2 łyżki

sól do smaku

pieprz do smaku

soku z cytryny 2 łyżeczki

NASIONA SLONECZNIKA 4 (zrumienić na patelni)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Salate rwiemy na drobne kawalki , jajka kroimy w gubsza kostke. Pomidorki kroimy na polowki ,
cebule kroimy w kostke . Robimy sos z oliwy , musztardy , soku z cytryny , doprawiamy sola i
pieprzem . Łączymy wszystkie skladniki , mieszamy z sosem.


