
Napój ze zsiadłego mleka

MAŁGORZATA113

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

zsiadłe leko 3 szklanki

śmietana 5 łyżek

szczypiorek siekany 2 łyzki

sól do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mleko schłodzić, następnie roztrzepać ze śmietana. Doprawić do smaku solą, posypać posiekanym
szczypiorkiem.


