
Dip kaparowy

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

majonez 2/3 szklanki

kapary 2 łyżki

sok z cytryny 1 łyżka

musztarda typu dijon 1 łyżka

sos sojowy 1/2 łyżeczki

ostry sos chili 1/2 łyżeczki

sól do smaku

jogurt gęsty 1/3 szklanki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Majonez wymieszaj z jogurtem i sokiem z cytryny. DOdaj musztardę, sos sojowy i sos chili. DOpraw
solą i ponownie wymieszaj. Na koniec do sosu dodaj kapary i całość wstaw na kilka godzin do
lodówki, aby smaki się dobrze przegryzły.


