Doradca

smaku
Zupa z dyni z grzankami
KASIUREK
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
dynia 1
masto 2 tyzki
czosnek 4 zabki

gatka muszkatotowa

z6ttko jajek 2

pieprz do smaku
gesta Smietana 2-3 tyzki
bulion

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Dynie obrac i pokroi¢ na kawatki. Na patelni rozgrza¢ masto i smazy¢ na nieduzym ogniu przez
chwile. nastepnie dynie zmiksowad. do garnka doda¢ czosnek, gatke muszkatotowa, podbic¢ catos¢
bulionem(nie duzo). Dodac¢ 2 zéttka mieszac aby sie nie Sciety i podbi¢ 2-3 tyzkami gestej
$mietany- nie gotowad! Podawac z grzankami usmazonymi na masle.



