Doradca
smaku

Maslaki duszone z szynka lub boczkiem
ARLETA / KAJA13

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 3.4

SKEADNIKI
maslaki 75 dkg
zottko jajek 2 sztuki

sok z cytryny

masto 10 dkg

rosét 1/2 szklanki
sol, pieprz

szynka 15 dkg
butka 4 wroctawska

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Trzon maslakéw oczyscié, z kapeluszy zdjac¢ skérke, oczyszczone grzyby szybko umy¢ i osgczy¢ a
nastepnie drobno pokroi¢. Stopi¢ potowe masta do rondla ze stopionym mastem wiozy¢ grzyby,
oprészy¢ pieprzem i solg. Dusi¢ pod przykryciem na wolnym ogniu przez ok 40 minut. Pod koniec
duszenia doda¢ pokrojona szynke lub boczek. W miare potrzeby duszace sie grzyby podlewac
rosotem. Gdy grzyby zmiekng dodac pozostate masto, zagesci¢ sos dodatkiem zéttek. Przyprawic
do smaku sokiem z cytryny solg i pieprzem. Potrawe wytozy¢ na pétmisek i posypac posiekana
pietruszka



