Doradca
smaku

Makaron ze szpinakiem i sosem Smietanowym

ILONAALBERTOS
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
makaron spagetti lub penne 1 opakowanie
Smietana 2,5 szklanki
ser plesniowy 15 dag
szpinak 10 dag
sél do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Makaron ugotowad. Na patelnie przela¢ Smietane, doda¢ do niej ser plesniowy i podgrzag,
nastepnie dodad szpinak( mrozony lub posiekane Swieze liscie, wczesniej sparzone wrzatkiem).
Nastepnie doprawi¢ sos do smaku solg i pieprzem. Makaron roztozy¢ na talerzach, pola¢ sosem i
od razu podawac.



