Doradca
smaku

Nalesniki powidtowo- cynamonowe szalenstwo

SUNNYMOOD
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKELADNIKI

maka 300 gram
mleko 1 szklanka
jajko 1 sztuka
olej 1 tyzka
powidta sliwkowe 1 stoik
jogurt naturalny do smaku
Cynamon mielony Prymat do smaku
woda 1 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przyrzadz ciasto: Wymieszaj wode, mleko, jajko, sél, make i olej. Nastepnie usmaz cienkie
nalesniki. Kazdy nalesnik posmaruj powidtami w $rodku, zawin w rulonik. Nastepnie polej go na
wierzchu jogurtem i posyp cynamonem:)



