Doradca
smaku

Kanapki z mastem i ... dodatkami

BEATKAA153
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
masta 1 kostka
szynka jajka ogorki
rzodkiewek 2 sztuki
papryki 1 kawatek
sol, pieprz do smaku
twardg 25 dag
chleb kilka kromek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Chleb smarujemy mastem. Jajka gotujemy na twardo i obieramy. Duze plasterki szynki kroimy na
pét i zawijamy w nie potéwki jajek. Z jajek mozna zrobi¢ tez muchomorki. Ogérki kroimy na kawafki
o dtugosci 8 - 10 cm. Wydrazamy srodki tak by powstaty koszyczki i napetniamy je twarozkiem
przygotowanym wedtug przepisu \"Roladki z twarozkiem\". Serowa rodzinka: Rzodkiewke, papryke,
szczypiorek umy¢ i drobno pokroic. Ser rozetrze¢ z tyzka Smietany i potgczy¢ z przygotowanymi
warzywami. Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Z przygotowanej masy ulepi¢ postacie. Wszystko
uktadamy na talerzu i podajemy. Jesli serek ktadziemy bezposrednio na kanapki dodanie smietany
do masy twarogowej nie przeszkadza. Jesli zas chcemy co$ ulepic to raczej bez Smietany.



