Doradca

smaku
Makaron w sosie sojowym
KATARZYNA143
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKELADNIKI
Chinski makaron 1 opakowanie
Por duzy 1 sztuka
marchewka duza 1 sztuka
SO0S sojowy 4 tyzki
pieczarki 6 sztuk

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Warzywa tne w waskie stupki, makaron gotuje al\'dente. Na patelni teflonowej podsmazam na
odrobinie ttuszczu warzywka. Kolejnos¢ smazenia - marchewka, por i na kohcu pieczarki. Kiedy juz
warzywa sg miekkie wrzucam makaron i zalewam sosem sojowym. Kiedy sos odparuje potrawa
jest pyszna i gotowa.



