
Makaron w sosie sojowym

KATARZYNA143

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

Chiński makaron 1 opakowanie

Por duży 1 sztuka

marchewka duża 1 sztuka

sos sojowy 4 łyżki

pieczarki 6 sztuk

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Warzywa tnę w wąskie słupki, makaron gotuję al\'dente. Na patelni teflonowej podsmażam na
odrobinie tłuszczu warzywka. Kolejność smażenia - marchewka, por i na końcu pieczarki. Kiedy już
warzywa są miękkie wrzucam makaron i zalewam sosem sojowym. Kiedy sos odparuje potrawa
jest pyszna i gotowa.


