Doradca
smaku

Spaghetti z domowym sosem

SKEADNIKI

spaghetti

mieso mielone

cebula

maka

Smietana

koncentrat pomidorowy
olej

sol

pieprz

bazylia

oregano

KATARZYNKA455

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 opakowanie
40 dag

1 sztuka

2 tyzki

2-3 tyzki

3 tyzki

1 tyzka

do smaku

do smaku

wg uznania

wg uznania

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
3-4

Na patelni rozgrza¢ olej i wytozy¢ mieso. Rozdrobni¢ drewniang fopatka. Przesmazy¢. Podlac ok 2
szklankami wody lub bulionu. Doda¢ drobno pokrojona cebule, koncentrat pomidorowy i dusi¢
okoto 15-20 minut. Doda¢ przyprawy. Make wymieszac ze Smietang i zagescic¢ sos. Doprawi¢ do
smaku solg i pieprzem. Spaghetti ugotowac wg przepisu na opakowaniu. Naktada¢ na talerze i

pola¢ przygotowanym sosem.



