
sałatka z owocami

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż 2 torebki

banan 2

pomarańcza 2

jogurt

ananas z puszki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ugotować ryż. Owoce pokroić na kawałki a następnie wymieszać z ryżem i jogurtem. Doprawić do
smaku według uznania.


