
Smalec z majerankiem

JOANNA137

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

słonina 50 dag

cebula 1 sztuka

Majeranek suszony Prymat 2 łyżki

sól - -

Pieprz czarny mielony Prymat 1 szczypta

jabłko 1 antonówka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Słoninę, obraną cebulę i jabłko pokroić w małą kostkę. Na patelni usmażyć słoninę, a gdy się
zeszkli, dodać cebule. Chwilę smażyć (nie rumienić). Następnie dodać jabłko, a gdy się rozpadnie
wsypać majeranek, wymieszać i zlać do glinianej lub kamionkowej miseczki.


