Doradca
smaku

Farsz pieczarkowy do uszek

SMACZNAPYZA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
kg pieczarek 0,5-0,75
kawatek pora ok. 10 cm 1
garsci suszonych grzybow - uzytam krajanki z podgrzybkéw 2
sol, pieprz mielony do smaku:
Butka tarta klasyczna Prymat 2
z6ttko jajek 1 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby suszone zala¢ ciepta woda i odstawi¢, najlepiej na cata noc - nastepnie ugotowac (ok. 30
min), odcedzi¢, drobno posiekad. Pieczarki oczyscié, zetrze¢ na tarce jarzynowej o duzych oczkach.
Pora oczyscic¢ dokfadnie, wyptukad, posieka¢ w cieniutkie pétplasterki. Na patelni rozgrzac olej,
wrzucic pora i pieczarki, smazy¢ mieszajgc az odparuje catg woda. Pod koniec doda¢ posiekane
podgrzybki, doprawi¢ farsz solg i pieprzem. Wystudzi¢. Doda¢ butke tarta aby wchtoneta ew. reszte
ptynu i zéttko, doktadnie wymieszac.



