
Jajecznica z warzywami

BARTOLOMEO

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jajko 2-3 szt

mcrachew 1 szt

pomidor 2-3 szt

czosnek 1 ząbek

sól, pieprz do smaku

papryka czerwona 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Na oleju roślinnym obsmaża się cebulę, potem dodaje się tartą marchew, drobno pokrojone
pomidory i paprykę. Warrzywa obsmaży, dodać czosnek, wlać jajka. Wszystko wymieszać i
podsmażyć. Pycha!


