
przysmak studenta

MONICZKA2

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

chleb 2 kromki

sól do smaku

papryka do smaku

masło do smażenia

jajko 2 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Przysmak studenta to jedna z najprostszych potraw, zaczynamy od roztopienia niewielkiej ilości
masła na rozgrzanej patelni (zamiast masła można użyć też oliwy, jednak z masłem potrawa ma
zdecydowanie lepszy smak), następnie rozbijamy dwa jajka obok siebie, doprawiamy solą i
przyprawami które lubimy do smaku...pamiętajmy wszystko z umiarem ;). Jak już doprawimy jajka
na wierzch układamy dwie kromki chleba, po jednej na jajko i dociskamy. Po 2-3 minutach
obracamy na druga stronę i podpiekamy chleb na masełku z drugiej strony....Smacznego!!!


