Doradca
smaku

MOrele z serowymi tezkami
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— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
gesta kwasna Smeitana 15 dag
niepetna szklanka cukru
winiak 60 ml
puszka moreli
cate migdaty bez skérki 1/2 torebki
twarozek 25 (Smietankowy)

Do dekoracji:

melisa

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Twarozek utrzyj ze Smietana i 2-3 tyzkami cukru. Mase przetdz na geste sito. Zawies je nad miskg i
pozostaw tak na noc, aby twardg dobrze ociekt.

Winiak wlej do garnuszka, dolej 125 ml wody i dosyp reszte cukru. Gotuj na wolnym ogniu przez
okoto 10 minut(czesto mieszaj), az powstanie lekki syrop.

Morele 0sacz na sicie. Wt6z do goracego syropu i na srednim ogniu podgrzewaj 5 minut. W tym
czasie na patelni bez ttuszczu upraz na ztoto migdaty. Caty czas mieszaj aby sie nie przypality.
Dodaj do moreli. Wymieszaj. Lekko przestudz(deser powinien by¢ ciepty nie goracy)

Z masy serowej za pomocg dwéch tyzek powycinaj mate tezki. Morele i migdaty przetéz na talerzyki
deserowe, dodaj kremowe tezki, udekoruj listkami melisy.



