Doradca
smaku

Zupa selerowa z ryzem

ARLETA / KAJA13

— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
seler korzeniowy 3/4 kg
cebula 15 dkg
masto 1 tyzka
grzybki suszone 1-2 sztuki
Smietana 3/4 szklanki
ryz 10-20 (ugotowany na sypko)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Selery umy¢ obrac i pokroi¢ w kostke, doda¢ pokrojong cebule i potowe masta, podla¢ wrzacg woda
i udusi¢ do miekkosci. Rozprowadzi¢ ostudzona przegotowana wodga lub rosotem do objetosci 1-1,5
litra zmiksowac, podgrzewac, zaprawi¢ smietang, doda¢ pozostate masto i pietruszke. Podawac z
ryzem



