Doradca
smaku

Makowiec drozdzowy
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CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI

30 MIN 5+

SKELADNIKI
maka pszenna 60 dkg
masto 15 dkg
mleko 1 szkl
drozdze 5 dkg
z6ttko jajek 5 szt
cukier 15 dkg

masa makowa

mak 0,5 kg
cukier 30 dkg
masto 5 dkg
miod 3 tyzki
biatko 4 szt
rodzynki 10 dkg
migdaty stupki 5 dkg
olejek migdatowy 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ciasto drozdzowe; zrobi¢ rozczyn z 0,5 szkl mleka,drozdzy,tyzki maki i2 tyzek cukru. Zéttka utrze¢ z cukrem dodaé make
,rozczyn reszte mleka i roztopiong margaryne. Wyrobi¢ ciasto na gtadka mase.Odtozy¢ do wyrosniecia. Masa makowa;
mak sparzy¢ i zmieli¢,doda¢ cukry,roztopiong Kasie,miéd,olejek migdatowy ,migdaty,rodzynki i na kohcu dodac ubitg
piane z biatek. Ciasto rozwatkowad ,posmarowaé masg makowa i zwing¢ w rulon.Zostawi¢ do ponownego wyrosniecia i
przed pieczeniem posmarowac roztrzepanym jajkiem.Zimny makowiec posmarowac lukrem i udekorowa¢.Piec okoto 1
godziny w 160 st.






